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賛　助　会　員

引き続き、賛助会員を募集いたします 令和元年12月末現在　順不同・敬称略

【個人】卯月  京子  内田  富代  内山キヨノ 久保田千恵子 石川  信子  有馬  恵子  守富 ひさえ
秋谷  昭治  佐藤  仁美  鈴木  静江  山口  征矢  田島  英夫  双木  茂芳  天野       勤  
竹 田  賢一  川上トサ子 高橋  貞夫  渡邉       謙  星 野  明弘  矢作  雅美  岩本  宏之  
櫻井  道子  三谷  幸正  新堀       巖  三枝木國記 久部  要子  遠藤  英二  渡辺  郁子  
畠山  清彦  土田  重春  内谷  好枝  織田喜美子
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副 会 長

事 務 局 長

ブロック

【法人推進委員会】

茂茂

レクリエーション・インストラクター養成講習会
主催 ： 特定非営利活動法人　埼玉県レクリエーション協会
共催 ： 公益財団法人　スポーツ安全協会埼玉支部埼玉県のマスコット

「コバトン」

　健康寿命の延伸が重要な生活課題である現在、その解決方法は「日常的な運動実施率の向上」です。そし
て、具体的な対策（受け皿）として期待されているのがレクリエーション活動！、多くの方が楽しくスポー
ツに親しむ機会を増やすことではないでしょうか？
　そこで、今回レクリエーション・インストラクター養成講習会をご案内します。この講習会には以下のよ
うな特色があります。あなたも“こころの元気づくりのノウハウ”を学んでみませんか？

○期　日：2020年6/13、14、20、21、 7/4、5、 9/12、13 （土日8日間） 日程調整中　
○会　場：スポーツ総合センター　上尾市東町3-1679
○参加費：全日程：30,000円／1日：5,000円／1コマ：1,500円

私たちが目指す“地域の元気づくり”私たちが目指す“地域の元気づくり”

実施概要

子どもたちの体力向上　 高齢者の健康寿命の延伸 障がい者の生きがいのある生活

ご参加の際の注意事項
●テキストについて
『楽しさをとおした心の元気づくり』（日本レクリエーション協会編　1,944円）をご用意ください。
※お持ちでない方は、下記受講申込書にご記入ください（受講料と共にお振込みください）。

●申込方法について
①受講申込書に必要事項をご記入いただき、5月22日（金）までにお送りください。（e-mail、FAX可）
②受講料も同時にお振込みください。
　[送金先]　ゆうちょ銀行　口座番号：00110-3-486671、口座名：（特非）埼玉県レクリエーション協会

令和2年度レクリエーション・インストラクター養成講習会　受講申込書

お問い合わせは 特定非営利活動法人 埼玉県レクリエーション協会へ
TEL（０４８－７７６－２４２１）　FAX（０４８－７７６－３０３２）　e-mail（sai-rrec@lily.ocn.ne.jp）

受講日 □ 全日程（資格取得希望）　　　　□ 一部の日程　※後日確認します

所属団体

氏　　名

ふりがな 年　令 歳 勤務先

住　　所

性　別

テキスト
購　入

□ 購入する
□ 購入しない

〒

電話：　　　　（　　　　　）

□ 男性
□ 女性 電　話
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埼玉県レクリエーション協会会長就任の御挨拶
　　

　令和元年度より秋谷昭治会長の後任として推挙されました本木　茂
でございます。
　長い歴史と輝かしい伝統をもつ埼玉県レクリエーション協会の会長
職を務めさせていただくことは私にとって大変光栄なことであります
が、埼玉県のスポーツ･レクリエーション活動の普及･振興のために、
協会役員並びに、加盟67団体の皆さまの協力を得て全力を尽くす覚悟

です。皆さまの御支援御鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。
　さて、本県における急激な人口減少に伴う、少子高齢化は、今後の年金制度や医療の問題
など多くの課題を抱えているのが現状です。そこで、特定非営利活動法人埼玉県レクリエー
ション協会としては、現在取り組んでいる活動をより活性化させ、1人でも多くの方々が、継
続的に実施していただく事が県民、地域住民の生
きがいと健康増進につながるものと思われます。
埼玉県レクリエーション協会は「三つの誓い」を
推進し、県民の心身の健全な発達と明るい豊かな
生活に資すると提唱しています。「Smile for all ～ 
すべてはみんなの笑顔のために ～」を実現するた
めに皆さまと共に取り組んで参りたいと考えます。
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埼玉県レクリエーション協会 三つの誓い
１  わたくしたちは、スポーツ・レクリエーション活動に進んで参加し健康の増進に努めます。
２  わたくしたちは、スポーツ・レクリエーション活動を通じて仲間をつくり、友情と信頼の輪を広げます。
３  わたくしたちは、スポーツ・レクリエーション活動を通して社会に奉仕し、住み良い郷土・埼玉をつくります。
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埼玉県レクリエーション協会

会長 本木 茂茂茂

茂茂茂

茂⬅注意

編集／発行　特定非営利活動法人
埼玉県レクリエーション協会・広報委員会

案内図
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参与　並木　利志和　様
　埼玉県マレットゴルフ連盟会長、元県レクリエーション協会副会長として永らく
埼玉県レクリエーション協会に御尽力賜りましたが去る令和元12月11日　ご逝去さ
れました（享年90歳）
　故人のご冥福をお祈り申し上げますとともに謹んでご報告申し上げます

訃 報 ご逝去を悼み、謹んでお悔やみ申し上げます。

埼玉県のマスコット「コバトン」




